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Saturday, May 16, 2009

Sébado, 16 de mayo

9:00 A.M.
Registration

Improving Women’s Health by bringing you in- English and Spanish Presentation
formation and resources. Encourage health Presentacion en inglés & espaiiol
awareness among all women before, during and Moms-n-Motion Aqua-Aerobics Demo Class
after pregnancy. Having a baby is one of the most Swimming suits and swim cap required
important and life changing experiences parents Clase de demostracién de Aerébicos en agua
will go through. (Limited to the first 200 reg- Trajes de bafio y gorra de nadar es necesario

istered women).
) Allkids information & Enrollment

Mejorando la salud de la mujer, trayéndole infor- Informacion y registro para AllKids
macion y recursos. Este seminario animaréa dialo-

go entre las mujeres embarazadas y la impor-

tancia del cuidado médico apropiado antes, du- For Information or to register, please call
rante y después del embarazo. (Limitado a Para mas informaciéon llame

las primeras 200 mujeres registradas) 1800 3-ADVOCATE (1800-323-8622)
e . L. or/o Hispanocare 773/296-7157
Seating is limited | Asientos son limitado Mention code 2Wo03
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